
20:30 - 21:20 კრივი ნიკა ნ.

19:00 - 19:50 კრივი

სა
მ

შ
აბ

ათ
ი 17:30 - 18:30 საბავშვო ფიტნესი ბელა კ.

18:30 - 19:50 აერობიკა ქრისტინე ჩ.

20:00 - 21:20 აერობიკა ქრისტინე ჩ.

ო
თ

ხ
შ

აბ
ათ

ი 16:30 - 17:50 აერობიკა ქრისტინე ჩ.

18:30 - 19:50 აერობიკა ქრისტინე ჩ.

გურინ ა.

ნიკა ნ.

20:00 - 21:00 ჰათჰა იოგა რაფიგა ა.

16:30 - 17:50 

18:30 - 19:50

20:00 - 21:00 

21:00 - 22:00 ძალისმიერი იოგა

ო
რ

შ
აბ

ათ
ი

ჯგუფური ვარჯიშების განრიგი
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